
4 de octubre de 2024 
 
Jardín Infantil Mamá canguro 
 
Ajuste en ciclo de menús de huevo para el menor Eddy Santiago Gómez Urrego, debido a alergia a la proteína del huevo, por lo cual se elimina el huevo como fuente de proteína y productos de 
panaderia por ser una preparación con adición de huevo. 

 
SEMANA 1 

 Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 
Refrigerio Reforzado Caldo de carne y 

papa 
Queso y arepa Carve / Tortillas de 

lentejas y arroz 
Queso y arepa Caldo de carne y 

papa 
Onces Tortillitas de Arroz Arepa de yuca Papa criolla dorada - Papa chips 

 
Semana 2 

 Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 
Refrigerio Reforzado Arepa Caldo de pollo y 

papa 
Caldo de pollo y 
papa 

Caldo de res Pajarilla 

Onces Tortilla de arroz Arepa Ensalada de frutas y 
deditos de yuca 

Plátano con canela Arepuela sin huevo 

 
Semana 3 

 Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 
Refrigerio Reforzado Caldo de carne y 

papa 
Queso y arepa Caldo de pollo Caldo de carne y 

papa 
Arepa 

Onces Arepuela sin huevo Tortilla de arroz Plátano con canela Deditos de 
arracacha 

Arepa de yuca 

 
Semana 4 

 Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 
Refrigerio Reforzado Plátano con maíz 

gratinado 
Queso y arepa Caldo de pollo Caldo de carne y 

papa 
Queso y arepa 

Onces Tortilla de arroz Croquetas de yuca Tortilla de plátano y 
queso 

- - 

 


